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アンケート調査結果

（１）調査趣旨
　第２期金沢区地域福祉保健計画策定の基礎資料とするため、区内の福祉保健に関
する団体等に対し、地域福祉保健の現状認識と将来的なニーズ把握のためにアンケー
ト調査を実施しました。
　金沢区役所区政推進課で実施する区民意識調査の中に、地域福祉保健計画に関す
る項目を組み込んで実施しました。

（２）調査方法
【地域の福祉保健活動に関するアンケート】

①民生委員・児童委員、保健活動推進員
●対 象 者…：… 民生委員・児童委員＝266 名
… … 保健活動推進員＝287 名
… … 合計＝553 名
●調査期間…：… 平成21 年11 月上旬～ 11 月下旬
●発送方法…：… 郵送による発送、郵送による回収
●回答総数…：… 民生委員・児童委員＝180（回答率＝67.67%）
… … 保健活動推進員＝153（回答率＝53.31%）
… … 合計＝333（回答率＝60.22%）

②関係団体代表者
●対 象 者…：… 関係団体の代表者＝233 名
●調査期間…：… 平成21 年11 月中旬～ 12 月上旬
●発送方法…：… 郵送による発送、郵送による回収
●回答総数…：… 126（回答率＝54.08%）

【金沢区民意識調査2009】

●対 象 者…：… 区民3,000 名を無作為抽出
●調査期間…：… 平成21 年10 月下旬～ 11 月下旬
●発送方法…：… 郵送による発送、郵送による回収
●回答総数…：… 1,748（回答率＝58.27%）

参考＜区民アンケート2005 ＞
●対象者… ：… 区民3,500 名を無作為抽出
●調査期間…：… 平成17 年６月下旬～７月中旬
●発送方法…：… 郵送による発送、郵送による回収
●回答総数…：… 1,574（回答率＝44.97%）
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地域の福祉保健活動に関するアンケート
「民生委員・児童委員、保健活動推進員」と
「関係団体代表者」の回答比較

・計画の認知度は、民生委員・児童委員、保健活動推進員の方が高くなっています。

・取組の参加率は、民生委員・児童委員、保健活動推進員の方が高くなっています。
・「今はしていないが、参加してみたい」との回答も含めると、民生委員・児童委員、保健活

動推進員と関係団体代表者共に９割を超え、計画への関心が高いことがうかがえます。

計画内容を知っている 計画があることは知っている
計画自体知らなかった 無回答

0 20 40 60 80 100（％）

36.9%36.9% 32.4%32.4% 29.4%29.4%

1.2%1.2%

29.4%29.4% 29.4%29.4% 40.5%40.5%

0.8%0.8%

参加している 今はしていないが、参加してみたい
特に関心はない 無回答

0 20 40 60 80 100（％）

73.6%73.6% 3.5%3.5%20.3%20.3%

2.6%2.6%

58.1%58.1% 33.8%33.8% 6.8%6.8%

1.4%1.4%

民生委員・児童委員
保健活動推進員

民生委員・児童委員
保健活動推進員

関係団体代表者

関係団体代表者

問①　金沢区地域福祉保健計画をご存じでしたか。 

問②　地域福祉保健計画の取組に参加していますか。（問①で知っていると答えた方）
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・「子育て」については、民生委員・児童委員、保健活動推進員が突出して高くなっています。
・「障害者福祉」については、関係団体代表者の方が高くなっていますが、それ以外の活動

においては民生委員・児童委員、保健活動推進員の方が高くなっています。

・「健康づくり」「教育・文化・スポーツ」「環境美化」については、民生委員・児童委員、
保健活動推進員が高くなっています。

0 20 40 60 80 100（％）

民生委員・児童委員
保健活動推進員

57.1%57.1%
30.9%30.9%

23.5%23.5%
30.9%30.9%

69.1%69.1%
11.8%11.8%

48.4%48.4%
17.6%17.6%
21.2%21.2%

17.6%17.6%
45.6%45.6%

22.1%22.1%
22.1%22.1%

10.3%10.3%
54.8%54.8%

32.4%32.4%
1.8%1.8%
1.5%1.5%

関係団体代表者

0 5 10 15 20 25（％）

民生委員・児童委員
保健活動推進員

18.9%18.9%
23.5%23.5%

16.1%16.1%
16.2%16.2%

5.5%5.5%
10.3%10.3%

20.3%20.3%
17.6%17.6%

17.1%17.1%
11.8%11.8%

7.8%7.8%
14.7%14.7%
15.2%15.2%

8.8%8.8%
6.5%6.5%

10.3%10.3%
0.5%0.5%

5.9%5.9%
関係団体代表者

高齢者福祉に関する活動

障害者福祉に関する活動

子育てに関する活動

健康づくりに関する活動

教育・文化・スポーツに関する活動

防犯・防災などの活動

環境美化などに関する活動

お祭りなどのイベント活動

その他

高齢者福祉に関する活動

障害者福祉に関する活動

子育てに関する活動

健康づくりに関する活動

教育・文化・スポーツに関する活動

防犯・防災などの活動

環境美化などに関する活動

お祭りなどのイベント活動その

他

問③　どのような取組に参加していますか。
　　　（問②で参加していると答えた方、複数回答）

問④　どのような取組に参加してみたいですか。
　　　（問②で参加してみたいと答えた方、複数回答）
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・「防犯対策」「災害時の要援護者対策」については、民生委員・児童委員、保健活動推
進員の方が高くなっていますが、「一人暮らし高齢者の生活支援」「障害者の生活支援」
については、関係団体代表者の方が高くなっています。

・それ以外の項目については、民生委員・児童委員、保健活動推進員と関係団体代表者
ではほぼ同等に問題意識を持っていることがうかがえます。

・「活動できる機会を促進」については、民生委員・児童委員、保健活動推進員と関係団
体代表者ともに上位となっています。

・際立って突出した回答はなく、それぞれ重要であると感じていることがうかがえます。

0 20 40 60 80 100（％）

民生委員・児童委員
保健活動推進員

58.3%58.3%
57.1%57.1%

29.7%29.7%
25.4%25.4%

50.2%50.2%
63.5%63.5%

33.3%33.3%
28.6%28.6%

44.7%44.7%
46.0%46.0%

15.3%15.3%
35.7%35.7%

22.8%22.8%
23.0%23.0%

20.4%20.4%
17.5%17.5%

7.2%7.2%

33.3%33.3%
23.8%23.8%

48.3%48.3%
34.9%34.9%

3.0%3.0%
5.6%5.6%

4.8%4.8%

関係団体代表者

0 20 40 60 80 100（％）

民生委員・児童委員
保健活動推進員

47.4%47.4%
50.0%50.0%

39.3%39.3%
36.5%36.5%

36.0%36.0%
38.1%38.1%

38.1%38.1%
32.5%32.5%

24.6%24.6%
34.1%34.1%

20.1%20.1%
17.5%17.5%

27.6%27.6%
31.0%31.0%

30.0%30.0%
21.4%21.4%

1.5%1.5%
4.0%4.0%

関係団体代表者

地域住民同士の付き合い方

日頃の健康づくり

一人暮らし高齢者の生活支援

高齢者の介護

高齢者の社会参加や生きがい

障害者の生活支援

乳幼児期の子育て

子どもの遊び場

子ども・女性・高齢者などへの虐待

防犯対策

災害時の要援護者対策

その他

活動できる機会を促進

子どもから高齢者までが参加できる取組

福祉・保健情報のわかりやすい提供

身近に相談できる環境を整える

ボランティア団体への支援や連携

知識や技術を持つ人材の育成

福祉活動に対する意識や理解を深める

災害発生時に自力避難が困難な人の援助

その他

問⑤　地域にはどのような課題や問題があると感じていますか。（５つまで回答）

問⑥　地域の支えあいを推進していくために、どのようなことが重要ですか。
　　　（３つまで回答）

＊暮らしやすい環境づくりについて、関係団体代表者には高齢者と障害者を合わせた選択
肢となっており、民生委員・児童委員、保健活動推進員には高齢者と障害者を分けた選択
肢となっているため、この選択肢については比較しなかった。
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「金沢区民意識調査2009」

・この４年間で知っていると答えた方は若干増加し、知らなかったと答えた方が若干減少
しています。

・この４年間で「高齢者に関する情報」が約16％増加し、最も高くなっています。
・次いで、「介護保険などの情報」が増加しています。
・「健康づくりに関する情報」「福祉等のイベント情報」は若干減少しています。
・「サークル活動等の情報」「学習機会の情報」は大幅に減少しています。

知っている 知らなかった 無回答

0 20 40 60 80 100（％）

20.5%20.5% 75.9%75.9%

3.6%3.6%

17.7%17.7% 81.7%81.7%

0.6%0.6%

2009 年

2005 年

問①　金沢区地域福祉保健計画をご存じでしたか

金沢区民意識調査2009 と区民アンケート2005 の類似の設問による回答の
比較を行いました

0 10 20 30 40 50

2009 年

48.7%48.7%
32.1%32.1%

37.4%37.4%
26.8%26.8%

32.0%32.0%
39.6%39.6%

29.2%29.2%
23.4%23.4%

19.2%19.2%
14.9%14.9%
16.3%16.3%

28.0%28.0%
11.6%11.6%

8.6%8.6%
11.2%11.2%

26.9%26.9%
9.4%9.4%

14.2%14.2%
9.2%9.2%

6.3%6.3%
0.3%0.3%
1.4%1.4%

2005 年

（％）

高齢者に関する情報

介護保険などの情報

健康づくりに関する情報

各種相談窓口の情報

子育てに関する情報

学習機会の情報

無回答

サークル活動等の情報

福祉等のイベント情報

障害者に関する情報

その他

問②　福祉や保健に関して知りたいと思う情報（３つまで回答）
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10.6%10.6%
6.8%6.8%

9.3%9.3%
6.7%6.7%

8.0%8.0%
7.9%7.9%

7.1%7.1%
3.4%3.4%

2009 年

2005 年

0 10 20 30 40 50（％）

2009 年

2005 年

0 10 20 30 40 50（％）

24.0%24.0%
41.4%41.4%

18.4%18.4%
21.9%21.9%

11.4%11.4%
15.1%15.1%

9.7%9.7%
11.2%11.2%

10.6%10.6%
6.8%6.8%

9.3%9.3%
6.7%6.7%

8.0%8.0%
7.9%7.9%

7.1%7.1%
3.4%3.4%

2009 年

2005 年

0 10 20 30 40 50（％）

2009 年

2005 年

0 10 20 30 40 50（％）

24.0%24.0%
41.4%41.4%

18.4%18.4%
21.9%21.9%

11.4%11.4%
15.1%15.1%

9.7%9.7%
11.2%11.2%

高齢者福祉の活動

子育ての活動

健康づくりの活動

障害者福祉の活動

健康づくりの活動

高齢者福祉の活動

子育ての活動

障害者福祉の活動

問③　地域活動やボランティア活動について

問④　地域やご近所での助け合いについて

　参加したことがある活動　参加したことがある活動　参加したことがある活動

　助けたことがある、助けられたことがある　助けたことがある、助けられたことがある　助けたことがある、助けられたことがある　助けたことがある、助けられたことがある　助けたことがある、助けられたことがある　助けたことがある、助けられたことがある

　今後やりたい活動　今後やりたい活動　今後やりたい活動

・この４年間で、全ての活動において増加しています。
・中でも、「障害者福祉の活動」については、ほぼ倍増しています。

・この４年間で、全ての活動において減少しています。
・中でも「健康づくりの活動」については大幅に減少しています。

0 5 10 15 20 25（％）

2009 年

21.4%21.4%
14.6%14.6%

18.5%18.5%
9.3%9.3%

18.1%18.1%

16.2%16.2%
10.0%10.0%
13.7%13.7%

17.7%17.7%

10.0%10.0%
7.2%7.2%

8.6%8.6%
4.0%4.0%

4.1%4.1%
2.0%2.0%

1.3%1.3%
3.7%3.7%

13.0%13.0%

12.6%12.6%
4.6%4.6%

2005 年

話し相手

困りごとの相談

買い物の手伝い

ゴミ出し

掃除

食事の準備や後片付け

子どもの預かり

外出の介助

安否確認の声掛け

その他

・この４年間で、ほぼ全ての項目において「助けたことがある」「助けられたことがある」と
答えた方が増加しています。… … … … … … … …

・中でも、「困りごとの相談」「食事の準備や後片付け」「外出の介助」については、倍増以上
となっています。
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問⑤　日頃から健康のために心がけていること（複数回答）

問⑥　地域の支えあいの推進のために重要だと思うこと（３つまで回答）

0 10 20 30 40 50 60 70 80（％）

2009 年

61.4%61.4%
61.8%61.8%

54.5%54.5%
52.9%52.9%

44.9%44.9%
42.2%42.2%
43.8%43.8%

11.9%11.9%
10.5%10.5%

0.0%0.0%
7.6%7.6%
0.0%0.0%
3.3%3.3%

11.9%11.9%
1.6%1.6%
1.5%1.5%
1.5%1.5%

8.4%8.4%

2005 年

0 10 20 30 40 50（％）

2009 年

38.7%38.7%
45.4%45.4%

34.7%34.7%
32.8%32.8%

29.9%29.9%
0.0%0.0%

26.0%26.0%
26.7%26.7%
25.9%25.9%

19.4%19.4%
21.3%21.3%
23.2%23.2%

16.5%16.5%
11.7%11.7%

15.0%15.0%
19.9%19.9%

12.2%12.2%
6.0%6.0%
1.1%1.1%
1.8%1.8%

2005 年

規則正しい食生活

十分な睡眠

定期的な運動

心のゆとり

グループ活動

今後は心がけたい

心がけていない

無回答

その他

情報の提供

活動できる機会

災害発生時の援助

相談できる環境

参加できる取組

人材の育成

区民の意識

活動を充実

無回答

その他

・多くの方が食事、睡眠、運動などを心がけていることがうかがえます。
・中でも「心のゆとり」について心がけている方がほぼ４倍に増加しています。

・「情報の提供」については、４年前も現在も最上位となっています。
・それぞれ４年前と比較して、重要だと感じている割合はほぼ同等です。

※区民アンケート2005 については、「グループ活動」「今後は心がけたい」
の選択肢がないため、 比率は０％となっています。

※区民アンケート2005 については、「災害発生時の援助」の選択肢がないた
め、比率は０％となっています。
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No. 氏名 所属等 備考

1 浅井　惠美子 金沢区民生委員児童委員協議会会長

2 泉　新一郎 介護老人保健施設こもれび施設長 〜平成22 年5 月31 日

3 伊藤　昌夫 金沢区歯科医師会会長

4 岩田　幸子 金沢区主任児童委員連絡会代表 平成22 年6 月1 日〜

5 岩船　弘吉 金沢区老人クラブ連合会会長

6 大川　登 金沢区生活衛生協議会会長 平成22 年6 月1 日〜

7 大澤　章子 金沢区ボランティア連絡協議会会長 〜平成22 年5 月31 日

8 岡田　浩 金沢区保健活動推進員会会長 副会長

9 小田　兵馬 社団法人金沢区三師会会長（金沢区薬剤師会会長）

10 鈴木　祥乃 金沢区生活衛生協議会会長 〜平成22 年5 月31 日

11 炭竃　美枝 横浜市泥亀地域ケアプラザ所長

12 関根　とみ江 金沢区主任児童委員連絡会代表 〜平成22 年5 月31 日

13 田邊　好光 金沢区食品衛生協会会長

14 田町　誓一 介護老人保健施設こもれび施設長 平成22 年6 月1 日〜

15 蜂谷　將史 横浜南共済病院院長

16 濱見　米子 金沢区食生活等改善推進員会会長

17 布施　正昭 特別養護老人ホーム若草ホーム施設長

18 増田　一行 金沢区社会福祉協議会会長 副会長

19 山口　茂光 金沢区医師会会長 会長

20 山元　壱郎 金沢区獣医師会会長 〜平成22 年5 月31 日

21 山本　貴浩 金沢区獣医師会会長 平成22 年6 月1 日〜

22 横井　正巳 金沢区町内会連合会会長

23 吉田　拓郎 金沢の精神保健福祉を考え推進する会理事長

24 若栗　恭子 金沢区で暮らす障害児者の将来を考える会代表 〜平成22 年5 月31 日

25 石井　洋一 金沢区長 〜平成22 年3 月31 日

26 橋本　康正 金沢区長 平成22 年4 月1 日〜

27 水野　哲宏 金沢区福祉保健センター長 〜平成22 年3 月31 日

28 田畑　和夫 金沢区福祉保健センター長 平成22 年4 月1 日〜

金沢区地域福祉保健推進会議委員名簿
（平成21〜22 年度）

　（区職員以外五十音順・敬称略）




